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1. OBIECTIVE DE FORMARE SI COMPETENTE

Obiectivele si profilul de competente dezvoltat in concordantd cu nevoile identificate pe piata muncii
si cu cadrul national al calificdrilor sunt prezentate sintetic mai jos si detaliat in fisele disciplinelor din
planul de invatamant.

Obiectivul general al programului de studii

Prin studiile de licentd in Psihologie ne propunem si acoperim toate cele patru directii majore ale
psihologiei aplicate recunoscute de catre Colegiul Psihologilor din Roménia: clinicd, organizational,
educationald si securitate nationald. Concomitent, accentul este pus pe dezvoltarea de competente
transversale, solicitate pe piata muncii in cele mai multe domenii de activitate.

Obiective specifice:

- Sarealizeze sub supervizare evaluiri si interventii in domeniul psihologiei clinice si al consilierii
psihologice;

- Sérealizeze sub supervizare evaludri si interventii in domeniul psihologiei muncii si
organizationale;

- Sérealizeze sub supervizare evaludri si interventii in domeniul psihologiei educationale;

- Sérealizeze sub supervizare evaludri si interventii in domeniul psihologiei aplicate in domeniul
securitatii nationale;

- Sd ofere servicii psihologice validate stiintific prin apelul la metode de cercetare si de analizi a
datelor;

- S& se dezvolte personal si profesional prin deprinderea de competente psihologice si transversale.

Competente profesionale (conform grilelor RNCIS)

C1. Operarea cu concepte fundamentale domeniului psihologiei

C2. Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie

C3. Evaluarea criticd a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihologie
C4.Evaluarea psihologicd a individului, grupului si organizatiei

C5. Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice

C6. Relationarea si comunicarea interpersonald specificd domeniului psihologiei

Competente transversale(conform grilelor RNCIS)

C7. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie restrdansd §i asistentd
calificatd

C8. Familiarizarea cu rolurile §i activitdtile specifice muncii in echipd si distribuirea de sarcini
pentru nivelurile subordonate

C9. Congstientizarea nevoii de formare continud, utilizarea eficientd a resurselor si tehnicilor de
invatare pentru dezvoltarea personald si profesionald
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2. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRII. CONDITIONARI
Flexibilizarea programului de studii este asiguratd prin discipline optionale, discipline facultative
si discipline complementare.

Disciplinele la alegere (optionale) sunt propuse pentru semestrele 1 — 6 si sunt grupate in pachete
optionale, care completeaza traseul de specializare a studentului. Alegerea traseului se face de citre
student, Tnainte de inceperea anului universitar din care fac parte semestrele care contin disciplinele sau
pachetele de discipline optionale. Exceptie fac semestrele 1 si 2 ale anului 1, cAnd selectia disciplinei
optionale se poate face In prima sdptamana de scoald a anului universitar respectiv.

Disciplinele facultative sunt propuse pentru semestrele 1-6 atét de cétre departamentul sau facultatea
ce gestioneaza programul de studiu, dar ele pot fi alese si din pachetele oferite de alte facultati.

Organizarea cursurilor la disciplinele complementare: in planul de invatdmant al fiecdrui program
de studii de licenta se consemneazi numai modulele si numarul aferent de ore, urménd ca denumirea
disciplinei sa se treacd in registrul matricol conform optiunii studentului, din lista disciplinelor
complementare, aprobatd de Senatul universitatii si disponibila pe pagina web (www.uvt.ro). Aceasta
cuprinde disciplinele complementare propuse de catre facultiti in conformitate cu ,,Regulamentul
privitor la elaborarea planurilor de invitimdnt pentru programele de studiu din UVT”:

e Modul A (matematica si stiinte ale naturii);

e Modul B (stiinte sociale);

e Modul C (arta si stiinte umaniste);

Procedura de desfisurare a activititilor didactice la disciplinele facultative si complementare si de
inscriere a notelor/calificativelor in Suplimentul la diploma este prezentatd in Regulamentul de
activitate profesionald a studentilor si in ,Regulamentul privitor la elaborarea planurilor de
Invdtdmdnt pentru programele de studiu din UVT”.

3. CONDITII DE INSCRIERE IN ANUL DE STUDIU URMATOR. CONDITII DE
PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU

Conditiile de inscriere in anul urmitor, conditiile de a urma module de curs in avans, conditiile de
promovare sunt cuprinse in Regulamentul privind activitatea profesionald a studentilor.

4. EXAMENUL DE LICENTA

Perioada de intocmire a proiectului (lucrérii) de licenta: incepind cu penultimul semestru de studii.
Definitivarea proiectului de licentd: 1n ultimul semestru de studii.

Perioada de sustinere a proiectului de licenta si a examenului scris privind cunostintele de specialitate:
in sesiunea iunie-iulie a ultimului an de studii.

Numarul de credite pentru sustinerea proiectului de licentd: 10 credite (in plus fata de cele 180).

Legendi
C1 = criteriul confinutului DD = discipline in domeniu (unde este cazul) ~ CT = competenta transversala
C2 = criteriul obligativitaii DC = discipline complementare P/N = promovat/nepromovat
DF = discipline fundamentale DO = discipline optionale V = forma de evaluare
DS = discipline de specialitate DF = discipline facultative Cr = credite acordate
DI = discipline obligatorii (impuse) CP = competenta profesionala
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S. DISCIPLINELE DE STUDIU PE ANI

ANUL DE STUDIU I
AN UNIVERSITAR 2016-2017
Nr. Disciplina Cl €2} Codul Semestrul 1 Semestrul 11
crt. discipli- 14 saptdmani 14 saptamani
o feTsTL PV C[c[sIL]P ] V]G
Discipline fundamentale
1. FUNDAMENTELE DF DI PIP1101 2 2 - - E 6
PSIHOLOGIEI |
2. NEUROPSIHOLOGIE DF DI P1P1102 2 1 - - E 5
3. PSIHOLOGIE 3 DF DI PIP1103 | 2 - 2 - E 5
EXPERIMENTALA
4. | STATISTICA _ DF |DI |PPIl04 (2| - 2| -] E | 5
PSIHOLOGICA
5. FUNDAMENTELE DF DI P1P1201 2 2 - - E 5
PSIHOLOGIEI II
6. ISTORIA PSIHOLOGIEI DF DI PIP1202 2 - - - C 3
Discipline specialitate
7. | PRACTICA DE DS |DI JPiPiloe [ - -[3 [ -] C 3
SPECIALITATE. TEHNICI
SI ABILITATI ACADEMICE
8. TEHNICI DE DEZBATERE DD | DO | PIP1107/ § 1 1 - - C 2
ST ARGUMENTARE / PIP1108
LABORATORUL DE
COMUNICARE (se alege 1 din 2)
9. MANIPULARE SI TEHNICI DD | DO | P1P1203/ 1 1 - - C 2
FALSE DE CITIRE A P1P1204
GANDURILOR / ABILITATI
PSIHOLOGICE (se alege 1 din 2)
10. | PSIHOLOGIA VIRSTELORTI | DS DI P1P1205 2 2 - - E 5
11. | PSIHOLOGIE DS DI P1P1206 2 2 - - E 5
EDUCATIONALA
12. | PSIHOLOGIE COGNITIVA DS DI P1P1207 2 1 - - E 4
13. | GENETICA DS | DI | PiP1208 21t [-[-1Tc| 4
COMPORTAMENTULUI
UMAN
Discipline com Jlementare
14. | TIC APLICATAIN DC D1 [erpiios [ - [-T2]-JcCT] 2
PSIHOLOGIE '
15. | LIMBA ENGLEZA/ DC | DO [Proliiv/ | - [2] - -lcl 2
LIMBA FRANCEZA P1P1112
(sealege 1din?2) = - ; ‘ :
16. | LIMBA ENGLEZA / DC | DO | PiP1209/ | T Tl 211 -1 ¢ 3
LIMBA FRANCEZA PIP1210 ‘
(se alege 1 din 2)
17. | EDUCATIE FIZICA SI_ DC [DI (PPl | - [ -] - |1 |P/ | 1
SPORT N
18. | EDUCATIE FIZICA SI DC | DI [PIP1211 -7 TeNT
SPORT
TOTAL 9 (69 1]- 30 113|111 -1 - 30
+1 +1
Total ore didactice p 24+1 24+1
Y o ) Discipline facultative
19. | VOLUNTARIL |DF|DI [PrPiid T - [-T 2 |-|P/N|2|-1_|2|_|P/N]

RECTOR,
Prof. univ. dr. Martx
DECAN

¥
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ANUL DE STUDIU II
AN UNIVERSITAR 2017-2018

Nr. Disciplina Cl | €2 | Codul Semestrul | Semestrul II
crt. d‘sl:gi)h' 14 saptdmani 14 saptaméni
cC|s|L]P[v]crlc]s]L[P]V ]Cr
Discipline fundamentale
1. PSIHOLOGIA DF DI P1P2101 2 2 - - E 6
PERSONALITATII
2. BAZELE TEORETICE ALE DF DI P1P2102 2 1 - - E 4
EVALUARII PSIHOLOGICE
Discipline specialitate
3. PSIHOLOGIE SOCIALA 1 DS | DI P1P2103 2 12 - - E 5
4, PSIHOLOGIA VIRSTELOR DS DI P1P2104 2 2 - - E 5
I
5. PSIHANALIZ/S: / DD | DO | P1P2105/ 2 1 - - C 4
PSIHOLOGIA INVATARII / P1P2106/
PSIHOLOGIA RELIGIEI/ P1P2107/
PSIHOLOGIA PUTERI P1P2108
PERSONALE -
EMPOWERMENT
(se alege 1 din 4)
6. | PRACTICA DE DD |[DI [PIP2I0S | - |-| 2| -] C | 2
SPECIALITATE
7. PSIHOLOGIA MUNCII ST A DS DI P1P2201 2 2 - - E 5
PERSONALULUI
8. PSIHOPATOLOGIE DS | DI P1P2202 2 2 - - E 6
9. TESTARE PSIHOLOGICAL | DS DI P1P2203 2 2 - - E 6
EVALUAREA PERSONALITATII
10. [ PSIHOLOGIE SOCIALA 1 DS | DI P1P2204 2 2 - - E 5
11. | ETNOPSIHOLOGIE / DD | DO [ P1P2205/ 1|1 [--1c¢c |2
TEHNICI DE STIMULARE P1P2206
A CREATIVITATIL
(se alege 1 din 2)
12. | PSIHOLOGIE POLITICA/ DD | DO | P1P2207/ 1 1 - - C 2
PSIHOLOGIA FAMILIEI P1P2208
(se alege 1 din 2)
Discipline complementare
13. | DISCIPLINALAALEGERE [DC [Do ferp2ii0 J 1 [T [-T-JcCT[ 2
“DIN ALTE DOMENIIUVT | : . Skt R o . :
14. | DISCIPLINATA ALEGERE | DC [ DO [P1P2209 | | e ol |-]1-Tc¢c ] 2
DIN ALTEDOMENITUVT o : o : . : e . :
15. | LIMBA ENGLEZA/ |pc [po [e2iv | - [ 2 [-]-[¢C] 2
LIMBA FRANCEZA | pip212 ~ : :
(se alege 1 din2)- : i ‘ ~ ‘ ; : :
16. LIMBAENGLEZA/ DC:| DO | P1P2210/° o . SV ) - = c a2
LIMBA FRANCEZA L A P1P2211 :
(se alege'l din 2) : ‘
17. | EDUCATIE FIZICA §I DC | DI |PIP2113 | - | - | -] 1 ]® | 1
SPORT S : N :
18. | EDUCATIE FIZICA SI DC [DI | PiP2212 , ' ‘ - -] e 1
‘SPORT : )
TOTAL 1 a2 - f3est o a3 ] - ba] - 304
Total ore dldactlce pe saptamana 24+1 24+1
; ‘ Discipline facultative
19_|V0LUNTAR1AT |DF|DI [prp2ii4 | - |- 2] -[PNJ2] -] -J2]-]PN]
RECTOR, '
Prof. univ. dr.
DECAN,
Conf. univ. dr. Mariana
DIRECTOR DEPARTAMENT,

Conf. unig. dr. Belia VIRGA

atels!
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ANUL DE STUDIU III

AN UNIVERSITAR 2018-2019

Nr. Disciplina Cl  C2 1 Codul Semestrul 1 Semestrul 11
crt. discipli- 14 siptdmani 14 saptamani
o cTs]L [V ]cCr [STL[P] [ Cr
Discipline fundamentale
1. METODOLOGIA CERCETARIl [ DS | DI | P1P3201 2 -2 - E 7
ST ANALIZA DATELOR
Discipline de specialitate
2. PSIHOLOGIE CLINICA §1 DS DI P1P3101 2 2| - E 6
MEDICALA
3. | PSIHOLOGIE ] DS | DI [PIP3102 | 2 | 2| - E |6
ORGANIZATIONALA
4. CONSILIEREA CARIEREI DS DI P1P3103 2 1 - E 4
5 TESTARE PSTHOLOGICA 11 DS DI P1P3104 1 2 - E 4
EVALUAREA
APTITUDINILOR
6. | DEFECTOLOGIE SI DD | DO 2 1] - E |3
LOGOPEDIE/ PSIHOLOGIE P1P3105/
JUDICIARA/ i P1P3106/
PSIHOLOGIE ECONOMICA P1P3107
(se alege 1 din 3)
7. | PSIHOLOGIE SOCIALA DD | DO 2 1] - E | 3
APLICATA / PSIHOLOGIE P1P3108/
INTERCULTURALA / P1P3109/
POVESTIRI DIGITALE PIP3110
(se alege 1 din 3)
8. | PSIHOSEXOLOGIE/ _ DD {DO |Pwp3nil/ [ 1 [ 1] - cl2
PSIHOLOGIE MILITARA PIP3112
(se alege 1 din 2)
9. | INTRODUCERE IN DS | DI | P1P3202 2 | 2]-1-1E [5
PSTHOTERAPIE
10. | PSTHOLOGIA CONDUCERII DS | DI | PIP3203 2 |1 |-[-1T E |34
11. | ETICA APLICATAIN DD | DO | P1P3204/ 2t [-]-1 € |4
PSIHOLOGIE/ INTERVENTII P1P3205
COGNITIV -
COMPORTAMENTALE
(se alege 1 din 2)
12. | PSIHOLOGIE APLICATA IN DD | DO | P1P3206/ 2 |t [-]-] E |4
TRANSPORTURI/ P1P3207/
PSIHOLOGIE P1P3208
ENVIRONMENTALA /
PSIHOLOGIE
TRANSPERSONALA
(se alege 1 din 3)
13. | PRACTICADE SPECIALITATE | DD | DI | P1P3209 - - 15]-] ¢c |4
14. | PREGATIRE PENTRU DD [ DI | P1P3210 - - ]-12TeNT2
ELABORAREA LUCRARII DE
LICENTA
Discipline complementare
15. | DISCIPLINALAALEGERE I DC [DO frPiP3113 1] 1 |- c |2
DIN ALTE DOMENIT UVE=7 =
TOTAL 130114 -]~ - 3001005 |72 - 30
Total ore dldactlce pe saptamana 24 24
/ Discipline facultative
[2]-|eN[2af-[-[2[-[°eN]2

16. | VOLUNTARIAT; f

RECTOR,
Prof. univ.dr.
DECAN

IDF IDI ‘VIP1P3114 | |

DIREC O DEPARTAMENT,

Della VIRGA
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