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FIȘA DISCIPLINEI

1. Date despre program
	1.1 Instituția de învățământ superior
	Universitatea de Vest din Timișoara

	1.2 Facultatea / Departamentul
	Sociologie și Psihologie

	1.3 Departamentul
	Științe ale Educației

	1.4 Domeniul de studii
	Științe ale educație

	1.5 Ciclul de studii
	Licență

	1.6 Programul de studii / Calificarea
	Psihopedagogie specială / Calificări: Psiholog în specialitatea psihopedagogie specială – cod COR 263408 / Psihopedagog – cod COR 263412 / Terapeut ocupațional – cod COR 263419



2. Date despre disciplină
	2.1 Denumirea disciplinei
	Tulburări de neurodezvoltare

	2.2 Titularul activităților de curs
	Conf. univ. dr. Claudia Borca

	2.3 Titularul activităților de seminar
	Conf. univ. dr. Claudia Borca

	2.4 Anul de studiu
	I
	2.5 Semestrul
	II
	 2.6 Tipul de evaluare
	E
	2.7 Regimul disciplinei
	DS



3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)
	3.1 Număr de ore pe săptămână
	3
	din care: 3.2 curs
	2
	3.3 seminar/laborator
	1

	3.4 Total ore din planul de învățământ
	42
	din care: 3.5 curs
	28
	3.6 seminar/laborator
	14

	Distribuția fondului de timp:
	ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe
	10

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren
	10

	Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri
	9

	Tutoriat 
	2

	Examinări 
	2

	Alte activități
	

	3.7 Total ore studiu individual
	    33

	3.8 Total ore pe semestru
	   75

	3.9 Numărul de credite
	   3



4. Precondiții (acolo unde este cazul)
	4.1 de curriculum
	· Parcurgerea disciplinei Fundamentele psihopedagogiei speciale

	4.2 de competențe
	· Nu este cazul



5. Condiții (acolo unde este cazul)
	5.1 de desfășurare a cursului
	În anul universitar 2023-2024, activitatea didactică se va desfășura în format fizic, cu păstrarea platformei Google Classroom pentru postarea resurselor de învățare, a sarcinilor de lucru etc. Codul de acces asociat disciplinei Tulburări de neurodezvoltare este 7xg6mx3.
Interactivitatea activităților didactice și oferirea feedbackului poate fi realizată atât prin interacțiunea directă realizată în sala de curs, cât și prin utilizarea unor aplicații software, ca de exemplu: Coggle, Teammmates etc.
Resursele de învățare / suportul de curs, resursele bibliografice suplimentare în format digital vor fi încărcate pe Classroom înaintea fiecărui curs, cu o săptămână în avans.
De asemenea, tot pe Google Classroom, la codul indicat, va avea loc comunicarea permanentă cu studenții, asignarea sarcinilor de lucru, feedbackul în urma evaluării diferitelor sarcini etc.

	5.2 de desfășurare a seminarului / laboratorului
	Toate sarcinile de seminar și materialele vor fi încărcate pe Classroom. 
De asemenea, tot pe Google Classroom, la codul indicat, va avea loc comunicarea permanentă cu studenții, asignarea sarcinilor de seminar, feedbackul în urma evaluării diferitelor sarcini etc.



6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie parcurgerea și promovarea disciplinei
	Cunoștințe
	ESRC4. Studentul va putea să explice și să interpreteze critic principiile, obiectivele și etapele intervențiilor psihopedagogice, ale terapiilor complexe și ale consilierii persoanelor cu dizabilități;
ESRC2. Studentul va putea să prezinte, să clasifice și să demonstreze principalele tehnici și instrumente de evaluare complexă ale persoanelor cu dizabilități;
ESRC3. Studentul va putea să explice și să interpreteze critic principiile, strategiile, obiectivele și etapele adaptării curriculare și planificării procesului instructiv-educativ pentru persoanele cu dizabilități;
ESRC4. Studentul va putea să explice și să interpreteze critic principiile, obiectivele și etapele intervențiilor psihopedagogice, ale terapiilor complexe și ale consilierii persoanelor cu dizabilități;

	Abilități
	ESRA4. Studentul va putea să creeze, să planifice și să aplice programe de intervenție psihopedagogică, planuri de intervenție personalizate, pentru diferite tipuri de dizabilități.
ESRA9. Studentul va putea să organizeze și să planifice activitățile de învățare pentru elevii cu dizabilități;

	Responsabilitate și autonomie
	ESRRA3. Cunoașterea legislației specifice și guvernanță; 
ESRRA4. Promovarea non-discriminării și a echității în societate; 
ESRRA5. Promovarea și militarea pentru respectarea drepturilor persoanelor cu dizabilități;  ESRRA6. Promovarea și militarea pentru integrarea socială, școlară și profesională a persoanelor cu dizabilități;



7. Conținuturi 
	7.1 Curs
	Metode de predare
	Observații

	Curs introductiv: prezentarea rezultatelor învățării, a tematicii cursului, a modalităților de organizare, a formelor și criteriilor de evaluare, a modului de accesare a suportului de curs.
½ oră
	Expunerea, analiza
	


	 Clasificarea tulburărilor de neurodezvoltare 
1 ½ ore
Săptămâna 1
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	American Psychiatric Association, APA. (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th edition (DSM-5). Washington. DC: American Psychiatric Association.
https://www.psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm
Milea, Șt. (2013). DSM 5 și psihopatologia infanto-juvenilă
http://snpcar.ro/revista.php?level=articole&an=2015&id=569
PPT
Suport de curs postat pe Classroom


	 Etiologia, prevalența și evaluarea tulburărilor de neurodezvoltare 
2 ore
Săptămâna  a 2-a
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	Roșan, A. (2015). Psihopedagogie specială. Modele de evaluare și intervenție. Polirom
Pag. 271-284, Pag. 385 – 391
Pag. 284-290.Pag. 391 - 399
Bălaș-Baconschi, C. (2021). Autismul infantil. Structuri psihopatologice și terapie complexă. Presa Universitară Clujeană.
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Dizabilitatea intelectuală (Tulburarea de dezvoltare intelectuală)
Săptămâna  a 3-a
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	American Psychiatric Association, APA. (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th edition (DSM-5). Washington. DC: American Psychiatric Association.
https://www.psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm
Roșan, A. (2015). Psihopedagogie specială. Modele de evaluare și intervenție. Polirom
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Tulburarea de comunicare
Săptămâna  a 4-a
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	American Psychiatric Association, APA. (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th edition (DSM-5). Washington. DC: American Psychiatric Association.
https://www.psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Tulburarea din spectrul autismului
Săptămâna a 5-a
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	Peeters, T. (2016). Autismul. Teorie și intervenție educațională. Polirom.
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Evaluarea Tulburării din spectrul autismului
Săptămâna a 6-a
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	
PPT
Suport de curs postat pe Classroom


	Terapii specifice Tulburărilor din spectrul autismului
Săptămâna a 7-a  
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	Bălaș-Baconschi, C. (2021). Autismul infantil. Structuri psihopatologice și terapie complexă. Presa Universitară Clujeană.
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Curriculum diferenţiat şi individualizat  în Tulburările din spectrul autismului 
Săptămâna a 8-a
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	Spancer, V.; Simpson, S. (2009). Teaching children with autism in the general classroom.Texas: Prufrock Press
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Tulburarea cu  deficit a atenţiei/hiperactivitate
Săptămâna  a 9-a 
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	Dopfner M., Schurmann S., Lehmkuhl G., (2006). Copilul Hiperactiv şi încăpăţânat. Ghid practic de intervenţie adresat părinţilor. Editura RTS.
Green, Ch., Chee, K. (2009). Să înțelegem ADHD, Editura Aramis
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Terapii specifice Tulburării cu deficit a atenţiei/hiperactivitate
Săptămâna a 10-a 
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	Bălaș-Baconschi, C. (2021). Autismul infantil. Structuri psihopatologice și terapie complexă. Presa Universitară Clujeană.
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Curriculum diferenţiat şi individualizat  în Tulburările de deficit a atenţiei/hiperactivitate  
2 ore
Săptămâna a 11-a
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	O’Regan, F.J. (2019). Successfully Teaching and Managing Children with ADHD: A Resource for SENCOs and Teachers (2nd ed.). Routledge. https://doi.org/10.4324/9780429024290 
Roșan, A. (2015). Psihopedagogie specială. Modele de evaluare și intervenție. Polirom. Pag. 288-301
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	




Școlarizarea copiilor cu tulburări de neurodezvoltare
2 ore
Săptămâna  a 12-a 
	





Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	Metodologia privind organizarea serviciilor de sprijin educațional pentru copiii, elevii şi tinerii cu cerințe educaționale speciale integrați în învățământul de masă https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Invatamant-Preuniversitar/2016/special/ORDIN%205574_2011_Ordin_si_Metodologie_servicii_sprijin_educa%C5%A3ional_tinerii_CES_integra%C8%9Bi_%C3%AEn_%C3%AEnv_de_mas%C4%83.pdf 

Borca, C. V. (2018). ASD in school: from theory and research to educational practice. Journal of Educational Sciences. 38. 44-53. 10.35923/JES.2018.2.04.
PPT
Suport de curs postat pe Classroom


	Calitatea vieții persoanelor cu tulburări de neurodezvoltare 
Săptămâna  a 13-a
	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	Measuring ‘Quality of Life’ For ASD: shifting from diagnosis to happiness. Disponibil la https://autismawarenesscentre.com/measuring-quality-of-life-for-asd-shifting-from-diagnosis-to-happiness/  accesat în 29.01.2022
Dijkhuis, R. R., Ziermans, T. B., Van Rijn, S., Staal, W. G., & Swaab, H. (2017). Self-regulation and quality of life in high-functioning young adults with autism. Autism: the international journal of research and practice, 21(7), 896–906. https://doi.org/10.1177/1362361316655525 
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Implicarea familiei în terapia tulburărilor de neurodezvoltare
1 ½ ore
Săptămâna  a 14-a

	Expunerea, conversația euristică, problematizarea
	Egan, K., Popenici Şt., (2007). Educaţia elevilor hiperactivi şi cu deficit de atenţie. Ghid pentru părinţi şi cadre didactice din învăţământul preuniversitar. Didactica Press
Gerow, S., Rispoli, M., Gregori, E., & Sanchez, L. (2019). Parent-Implemented Trial-Based Functional Analysis for Young Children With ASD. Focus on Autism and Other Developmental Disabilities, 34(1), 29–40. https://doi.org/10.1177/1088357618755695 
PPT
Suport de curs postat pe Classroom

	Reflecții finale asupra cursului, analiza activității, evidențierea aspectelor pozitive, negative, recomandări.
½ oră
Săptămâna  a 14-a

	Analiza
	

	Bibliografie :
Bălaș-Baconschi, C. (2021). Autismul infantil. Structuri psihopatologice și terapie complexă. Presa Universitară Clujeană.
Borca, C. V. (2018). ASD in school: from theory and research to educational practice. Journal of Educational Sciences. 38. 44-53. 10.35923/JES.2018.2.04.
Crișan, C. (2021). Tulburarea din spectrul autismului: diagnoza, evaluare, terapie. Editia a 2-a. Presa Universitară Clujeană.
Costescu, C. (2021). Abilități sociale în tulburarea din spectrul autismului. Polirom
Hirota T, King BH. (2023). Autism Spectrum Disorder: A Review. JAMA.329(2):157–168. doi:10.1001/jama.2022.23661
Hodges, H., Fealko, C., & Soares, N. (2020). Autism spectrum disorder: definition, epidemiology, causes, and clinical evaluation. Translational pediatrics, 9(Suppl 1), S55–S65. https://doi.org/10.21037/tp.2019.09.09
Dijkhuis, R. R., Ziermans, T. B., Van Rijn, S., Staal, W. G., & Swaab, H. (2017). Self-regulation and quality of life in high-functioning young adults with autism. Autism: the international journal of research and practice, 21(7), 896–906.
American Psychiatric Association, APA. (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th edition (DSM-5). Washington. DC: American Psychiatric Association.
https://www.psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm 
Gerow, S., Rispoli, M., Gregori, E., & Sanchez, L. (2019). Parent-Implemented Trial-Based Functional Analysis for Young Children With ASD. Focus on Autism and Other Developmental Disabilities, 34(1), 29–40. https://doi.org/10.1177/1088357618755695 
O’Regan, F.J. (2019). Successfully Teaching and Managing Children with ADHD: A Resource for SENCOs and Teachers (2nd ed.). Routledge. https://doi.org/10.4324/9780429024290
Peeters, T. (2016). Autismul. Teorie și intervenție educațională. Polirom.
Roșan, A. (2015). Psihopedagogie specială. Modele de evaluare și intervenție. Polirom. 


	7.2 Seminar / laborator
	Metode de predare
	Observații

	
	
	

	Seminar introductiv: prezentarea condițiilor de desfășurare, a criteriilor de evaluare.
½ oră

Tipuri de specificanţi în tulburările neurodevelopmentale
1 ½ ore
Săptămâna a 2-a
	Expunerea, analiza


Problematizarea, explicaţia, exerciţiul, analiza comparativă
	

Milea, Șt. (2013). DSM 5 și psihopatologia infanto-juvenilă
http://snpcar.ro/revista.php?level=articole&an=2015&id=569
Crișan, C. (2021). Tulburarea din spectrul autismului: diagnoza, evaluare, terapie. Editia a 2-a. Presa Universitară Clujeană.

	Evaluare, diagnostic, prognostic şi recuperare în Dizabilitatea intelectuală (Tulburarea de dezvoltare intelectuală)
2 ore
Săptămâna a 4-a

	Problematizarea, explicaţia, exerciţiul, jocul de rol, studii de caz
Tehnica 3-2-1
	Roșan, A. (2015). Psihopedagogie specială. Modele de evaluare și intervenție. Polirom. Pag.399 - 406
Dopfner, M., Schurmann S., Frolich J., (2006). Program terapeutic pentru copii cu probleme comportamentale de tip hiperchinetic şi opozant THOP. (ediţia a 3-a), Editura RTS.
Crișan, C. (2021). Tulburarea din spectrul autismului: diagnoza, evaluare, terapie. Editia a 2-a. Presa Universitară Clujeană.



	Evaluare, diagnostic, prognostic şi recuperare în Tulburarea din spectrul autismului
2 ore
Săptămâna a 6-a
	Problematizarea, explicaţia, exerciţiul,  jocul de rol, studii de caz
Tehnica 6/3/5
Tehnica Phillips 6/6
	Peeters, T. (2016). Autismul. Teorie și intervenție educațională. Polirom.
Bălaș-Baconschi, C. (2021). Autismul infantil. Structuri psihopatologice și terapie complexă. Presa Universitară Clujeană.
Autism Disorder Observation Schedule (ADOS-2).. Disponibil la https://testcentral.ro/test/autism-diagnostic-observation-schedule-second-edition?subcat=10&cat=3
Autism Diagnostic Interview, Revised (ADI-R). Disponibil la https://testcentral.ro/test/autism-diagnostic-interview-revised?subcat=10&cat=3 

	Curriculum diferenţiat şi individualizat  în Tulburarea din spectrul autismului 
2 ore
Săptămâna a 8-a
	Problematizarea, explicaţia, exerciţiul, jocul de rol, studii de caz
Tehnica Phillips 6/6
	Spancer, V.; Simpson, S. (2009). Teaching children with autism in the general classroom.Texas: Prufrock Press

	Evaluare, diagnostic, prognostic şi recuperare în Tulburarea cu deficit a atenţiei/hiperactivitate  
4 ore
Săptămâna a 10-a
	Problematizarea, explicaţia, exerciţiul,  jocul de rol, studii de caz
Tehnica 3-2-1
	Peeters, T. (2016). Autismul. Teorie și intervenție educațională. Polirom.
Roșan, A. (2015). Psihopedagogie specială. Modele de evaluare și intervenție. Polirom. Pag. 288-301
Conners 3rd Edition. Disponibil la https://testcentral.ro/test/conners-3rd-edition?subcat=10&cat=3 


	Curriculum diferenţiat şi individualizat  în Tulburarea cu deficit a atenţiei/hiperactivitate  
2 ore
Săptămâna a 12-a
	Problematizarea, explicaţia, exerciţiul, studii de caz
Tehnica 6/3/5
Tehnica Phillips 6/6
	O’Regan, F.J. (2019). Successfully Teaching and Managing Children with ADHD: A Resource for SENCOs and Teachers (2nd ed.). Routledge. https://doi.org/10.4324/9780429024290

Roșan, A. (2015). Psihopedagogie specială. Modele de evaluare și intervenție. Polirom. Pag. 288-301


	Consilierea familiei copiilor cu tulburări de neurodezvoltare
1 ½ ore
Săptămâna a 14-a

	Problematizarea, explicaţia, exerciţiul, Tehnica 3-2-1
	Egan, K., Popenici Şt., (2007). Educaţia elevilor hiperactivi şi cu deficit de atenţie. Ghid pentru părinţi şi cadre didactice din învăţământul preuniversitar. Didactica Press


	Reflecții finale asupra seminarului: analiza activității, evidențierea aspectelor pozitive, negative, recomandări.
½ oră
Săptămâna a 14-a

	Analiza
	

	Bibliografie :
American Psychiatric Association, APA. (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th edition (DSM-5). Washington. DC: American Psychiatric Association.
https://www.psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm 
Bălaș-Baconschi, C. (2021). Autismul infantil. Structuri psihopatologice și terapie complexă. Presa Universitară Clujeană.
Costescu, C. (2021). Abilități sociale în tulburarea din spectrul autismului. Polirom
Crișan, C. (2021). Tulburarea din spectrul autismului: diagnoza, evaluare, terapie. Editia a 2-a. Presa Universitară Clujeană.
Hirota T, King BH. (2023). Autism Spectrum Disorder: A Review. JAMA.329(2):157–168. doi:10.1001/jama.2022.23661
Hodges, H., Fealko, C., & Soares, N. (2020). Autism spectrum disorder: definition, epidemiology, causes, and clinical evaluation. Translational pediatrics, 9(Suppl 1), S55–S65. https://doi.org/10.21037/tp.2019.09.09
O’Regan, F.J. (2019). Successfully Teaching and Managing Children with ADHD: A Resource for SENCOs and Teachers (2nd ed.). Routledge. https://doi.org/10.4324/9780429024290 
Peeters, T. (2016). Autismul. Teorie și intervenție educațională. Polirom.
Roșan, A. (2015). Psihopedagogie specială. Modele de evaluare și intervenție. Polirom. 
Conners 3rd Edition. Disponibil la https://testcentral.ro/test/conners-3rd-edition?subcat=10&cat=3 
Autism Disorder Observation Schedule (ADOS-2).. Disponibil la https://testcentral.ro/test/autism-diagnostic-observation-schedule-second-edition?subcat=10&cat=3
Autism Diagnostic Interview, Revised (ADI-R). Disponibil la https://testcentral.ro/test/autism-diagnostic-interview-revised?subcat=10&cat=3




8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
	



9.  Evaluare
	Tip activitate
	10.1 Criterii de evaluare
	10.2 Metode de evaluare
	10.3 Pondere din nota finală

	10.4 Curs
	Cunoașterea noțiunilor de specialitate
(T1)
	Examen scris tip grilă creat pe Google Classroom cu ajutorul Google Forms.
	50%

	10.5 Seminar 
	Prezentarea criterială Evidence-based practice and Evidence-based research a specificului unei terapii de reabilitare în tulburările de neurodezvoltare
(T2) - sarcina se realizează  în diadă
	Proiect
Evaluare pe parcurs
Proiectul va fi încărcat pe Google Classroom și prezentat fizic în cadrul activităților de seminar.
	25%
Predare săpt. 2-13



	
	Realizarea unei analize critice a unui articol de specialitate pe tema tulburărilor de neurodezvoltare cuprins în bazele de date abonate de UVT prin BCUT
https://bcut.ro/wp-content/uploads/Resurse-electronice-abonate-de-UVT-si-de-BCUT.pdf 
Se vor selecta articole publicate în perioada 2018 – 2024.

(T3) – sarcina se realizează  în diadă
	Prezentare orală
Evaluare pe parcurs
Analiza critică a articolului de specialitate va fi încărcată pe Classroom și prezentată fizic în cadrul activităților de seminar.
	25%
Predare săpt. 2-13


	10.6 Standard minim de performanță
Realizarea cel puțin a unei sarcini de evluare pe parcurs și rezolvarea corectă a cel puțin jumătate dintre itemii grilei.
Nota finală se va calcula ca medie ponderată a notelor obținute la cele două evaluări pe parcurs și la examenul scris tip grilă. 
Formula de calcul: medie 50% x T1 + 25% x T2 + 25% x T3

	10.7. Criteriul prezență:
Se vor respecta prevederile Codului drepturilor și obligațiilor studentului și Regulamentul privind activitatea profesională a studenților de la ciclurile de licență și de masterat
din UVT, Hotărâre CA nr. 13 din 24.07.2023, cap. III, art. 19:
Alin. (3) Frecvența obligatorie a studentului: 
 • la activitățile aplicative (seminare, laboratoare, lucrări practice, practică etc.) este de minimum 70%; 
• la activitățile de curs este de minimum 50%.
În cazul nostru, prezența minimă la seminar este de  10 prezențe, iar la curs de 7 prezențe.

Alin. (4)  Cadrele didactice vor stabili sarcini distincte, alternative, prin care studenții vor recupera activitățile didactice la care nu au participat. Este vorba despre  studenții care fac dovada desfășurării unor activități științifice, de cercetare, de creație universitară sau performanță sportivă, pentru studenții care sunt angajați pe baza unor contracte de muncă, precum și pentru studenții care fac dovada medicală a incapacității de a frecventa activitățile didactice.

Alin.  (8) În fișa disciplinei, cadrul didactic titular poate prevedea modalități alternative de recuperare a absențelor, cu respectarea standardelor de calitate 

Atingerea a 50% din cerințele pentru curs și pentru seminar
•	delimitări conceptuale de specialitate
•	operaționalizarea termenilor-cheie din domeniul psihopedagogiei persoanelor cu  tulburări de neurodezvoltare și realizarea a cel puțin unei teme la activităţile de seminar





Data completării                                                                                                           Titular de disciplină
27.01.2024                                                                                                     Conf. univ. dr. Claudia Borca



Data avizării în departament                                                                            Director de departament
31.01.2024                                                                                                    Conf. univ. dr. Claudia Borca
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