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FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea de Vest din Timișoara 

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Sociologie și Psihologie 

1.3 Departamentul Științe ale Educației 

1.4 Domeniul de studii Științe ale Educației 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii / Calificarea 
Specializarea PEDAGOGIE/ PIPP/ Profesor pedagog/ Profesor 

pentru învățământul primar și preșcolar 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Psihopedagogia creativității 

2.2 Titularul activităților de curs Prof. univ. dr. Anca Munteanu 

2.3 Titularul activităților de seminar Psih. Drd. Beatrice Măguran 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I  2.6 Tipul de 

evaluare 

C 2.7 Regimul 

disciplinei 

DC 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 5 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 6 

Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 6 

Tutoriat  4 

Examinări  1 

Alte activități  

3.7 Total ore studiu individual 22 

3.8 Total ore pe semestru 28 

3.9 Numărul de credite 2 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Fundamentele psihologiei 

4.2 de competențe • Capacitatea de analiză critică a literaturii de specialitate din domeniul 

psihologiei creativității 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului • 50% 

5.2 de desfășurare a seminarului / laboratorului • 70% 
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6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și promovarea disciplinei 

Cunoștințe 

PRC1.1. Studentul va putea să identifice și aprecieze critic cunoașterea 

psihopedagogică necesară în proiectarea activităților de educație și formare: 

concepte, etape, modele, metode, tehnici creative și scenarii alternative în 

proiectare; particularități psiho-sociale ale grupurilor educaționale. 

PRC1.2. Studentul va putea să analizeze, interpreteze și coreleze intra-
/interdisciplinar cunoașterea pedagogică adecvată proiectării macro/mezo/micro a 
activităților educaționale și de formare profesională, precum și a materialelor 
didactice utilizând tehnicile creative. 
 

PRC2.1. Studentul va putea să identifice și să opereze cu  concepte fundamentale 

din domeniul psihologiei creativităţii; 

PRC2.2. Studentul va putea să explice, să  descrierea fenomenelor psihologice 
utilizând adecvat conceptele și teoriile din domeniul psihologiei creativităţii, să 
interpreteze situațiile/ contextele educaționale/ de formare continuă; 

 
PRC2.3 Studentul va putea să stabilească corelații critice între teoriile și modelele 

fundamentale ale învățării și situațiile educaționale specifice și  să elaboreze 

interpretări psihologice a comportamentelor şi ale proceselor mentale la diferite 

niveluri: individual şi de grup 

 
 PRC3.1.  Studentul va putea să identifice și compare teorii, modele, metode, 

tehnici și instrumente specifice evaluării educaționale utilizând tehnici și metode 

creative; 

 PRC4.1.  Studentul va putea să interpreteze adecvat conceptele, teoriile și 

metodologiile specifice managementului grupurilor și proiectelor educaționale și să 

Interpreteze  situaţiile concrete de asistenţă psihologică (la nivelul individului 

/grupului/organizaţiei); 

PRC4.2.   Studentul va putea să explice și interpreteze diferitele teorii, modele și 
contexte pedagogice din perspectiva psihopedagogiei creativității și să proiecteze şi 
să realizeze intervenţii psihologice utilizând tehnici creative; 
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Abilități 

PRA1.1. Studentul va putea să adapteze și utilizeze adecvat modelele de proiectare 
a activităților educaționale/ de formare, adaptat specificului grupului țintă utilizând 
tehnici și metode specifice psihopedagogiei creativității; 
 
PRA1.3. Studentul va putea să elaboreze proiecte educaționale utilizând 

conceptele, teoriile, paradigmele, modelele instructiv-educative, principiile și 

metodologiile specifice psihopedagogiei creativității; 

 PRA2.1. Studentul va putea să aplice eficient principiile de proiectare și strategiile 
didactice/de formare în realizarea activităților educative prin identificarea şi 
exersarea potențialului creativ în orice viitoare profesie, cu contribuţie la 
dezvoltarea personală şi implicit profesională, precum şi de a deprinde anumite 
tehnici de lucru în grup în vederea exersării acestora. 

 

PRA2.3. Studentul va putea să elaboreze programe educaționale, scenarii didactice 
alternative și micro-proiecte de cercetare-acțiune în domeniul instruirii/formării 
continue prin identificarea feedback-ului oferit de subiectul/grupul ţintă şi 
determinarea măsurii în care comunicarea cu aceştia a fost eficientă 

 

PRA3.1. Studentul va putea să analizeze, interpreteze și explice rezultatele obținute 

în urma evaluării performanțelor la nivel individual și instituțional prin aplicarea 

unor tehnici specifice de auto şi intercunoaştere; 

PRA4.3. Studentul va putea să creeze proiecte/programe educaționale privind 

organizarea eficientă a mediului de învățare și a resurselor elaborate conform 

principiilor și funcțiilor specifice managementului educațional prin antrenarea  

abilităților  de lucru in grup prin identificarea  şi îmbunătățirea   anumitor calităţi 

personale. 

PRA6.4. Studentul va putea să dezvolte bune practici profesionale și să participe la 
elaborarea proiectelor de cercetare, respectând principiile și normele 
metodologice specifice și să dezvolte  capacități de rezolvare de probleme în 
contextul aplicării principiilor specifice progresului profesional 
   

Responsabilitate 
și autonomie 

PRRA1. Autoevaluarea nevoilor de formare continuă în vederea adaptării 
competenţelor profesionale la dinamica contextului social 

 
PRRA2 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice 
specifice în exercitarea profesiei; 

 
PRRA3 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipa multidisciplinară pe 
diverse paliere ierarhice 

 

7. Conținuturi  

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1.Identitatea psihopedagogiei Prelegere ,demonstrație, studii  
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creativității. Profilul creativității. 
Niveluri ale creativității. 

de caz, exercițiu, conversație 

2.Dinamica factorială 
creativitatii. Factori 
psihologici(intelectuali, 
nonintelectuali, aptitudini 
speciale și factori abisali) 

Prelegere ,demonstrație, studii 
de caz, exercițiu, conversație 

 

3. Dinamica creativitătii si 
dinamica ei: factori 
biologici(ereditate, vârsta, gen) 

Prelegere, demonstrație, studii 
de caz, exercițiu, conversație 

 

4. Structura creativității si 
dinamica ei: factori sociali(rolul 
condițiilor socio-economice si 
culturale. Rolul familiei în 
educația creativității) 

Prelegere, demonstrație, studii 
de caz, exercițiu, conversație 

 

5. Factori sociali: Rolul major al 
școlii in educația creativității 

Prelegere, demonstrație, studii 
de caz, exercițiu, conversație 

 

6. Factori frenatori ai 
creativității 

Prelegere, demonstrație, studii 
de caz, exercițiu, conversație 

 

7. Educația creativității: 
organizarea grupului creativ în 
procesul de învațământ 
(aforisme, principii, reguli, 
strategii, tipuri de ședințe, 
efectele grupului creativ asupra 
membrilor lui) 

Prelegere, demonstrație, studii 
de caz, exercițiu, conversație 

 

Bibliografie : Munteanu A. (1994), Incursiuni în creatologie, Timişoara, Editura Augusta 
Munteanu A. (2001): Experienţa Atlantis. Din jurnalul unui grup creativ, Timişoara, Editura Augusta; 
 
 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 

S1. Metode de stimularea a 
potenţialului creativ. Asimilarea 
lor prin utilizare  practică de 
către studenţi -Brainstorming 

Exercițiu, aplicaţii Dinamica de grup 

S2. Metode de stimularea a 
potenţialului creativ. Asimilarea 
lor prin utilizare practică de 
către studenţi –Metoda florii de 
lotus 

Exercițiu, aplicaţii Dinamica de grup 

S3. Metode de stimularea a 
potenţialului creativ. Asimilarea 
lor prin utilizare practică de 
către studenţi –Discutia Panel 

Exercițiu, aplicaţii Dinamica de grup 

S4. Metode de stimularea a 
potenţialului creativ. Asimilarea 
lor prin utilizare practică de 
către studenţi: 6-3-5, Philips 6-6, 

Exercițiu, aplicaţii Dinamica de grup 
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S5. Metode de stimularea a 
potenţialului creativ. Asimilarea 
lor prin utilizare practică de 
către studenţi: Frisco 

Exercițiu, aplicaţii Dinamica de grup 

S6. Metode de stimularea a 
potenţialului creativ. Asimilarea 
lor prin utilizare practică de 
către studenţi: Șase pălării 
gânditorae 

Exercițiu, aplicaţii Dinamica de grup 

S7. Modele de grup creative 
 –Evaluare şi feed-back 

Exercițiu, aplicaţii Dinamica de grup 

Bibliografie : 
 Munteanu A. (1994): Incursiuni în creatologie, Timişoara, Editura Augusta 
Munteanu A. (2001): Experienţa Atlantis. Din jurnalul unui grup creativ, Timişoara, Editura Augusta; 
De Bono E. (2009): Cursul de gândire, Bucureşti, Editura Curtea Veche; 
De Bono E. (2006): Şase pălării gânditoare, Bucureşti, Editura Curtea Veche; 
De Bono. (2003): Gândirea laterală, București, Editura Curtea Veche 
Roco M. (2001): Creativitate şi inteligenţă emoţională, Iaşi, Editura Polirom. 
Petean A și Petean M. (2010) :Ocolul lumii în 50 de jocuri creative, Cluj-Napoca, Editura Lines 
Rawlinson M. (1998): Gândire creativă și Brainstorming, București, Editura Codex 
Michalko M. (2008): Secretele creativității, București , Editura Amaltea 
Sernberg R. (2005): Manual de creativitate, Iași, Editura Polirom 
Calucshi M. (2001): Grupul mic și creativitatea, Iași, Editura Cantes 
 

 

8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Abilităţile de rezolvare de probleme, capacitatea de identificare şi de dezvoltarea 
potențialului creativ şi cunoaşterea unor tehnici de activare a propriului personal și de dinamică de 
grup sunt cruciale pentru exercitarea oricărei profesii cât şi pentru dobândirea unui loc de muncă, 
indiferent de domeniul ales pentru a activa. Astfel de tehnici îşi arată utilitatea deoarece însoţesc 
cunoştinţele teoretice, profesionale, punându-le în valoare sau chiar mascând unele carenţe de la 
acest nivel. 

 

9.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de 
evaluare 

10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Portfoliu care să 
contina un proiect 

pentru doua 
sedinte de grup 

creativ (standard 
si cu tematică 

Colocviu 50% 

10.5 Seminar / laborator Realizarea unui 
proiect creativ in 
funcție de temele 
date pe parcurs 

Colocviu 50% 
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10.6 Standard minim de performanță 

Atingerea a 50% din cerințele pentru curs și finalizarea proiectului pentru seminar 
 

 
 
Data completării                                                                                           Titular de disciplină 
        Prof. univ. Dr. Anca Munteanu 
10.09.2023 

Titular seminar 
Psih. Drd. Beatrice Măguran 

 
 
Data avizării în departament                                                                            Director de departament 
15.09.2023                                                                                                      Conf. univ. dr. Claudia Borca 
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